
	 Estágio Académico EuroDefense-Portugal 

Apresentação 

1. O EuroDefense-Portugal 

A Associação de Estudos EuroDefense-Portugal tem por missão principal promover o 
estudo, reflexão e debate sobre as questões europeias, nomeadamente as da sua 
segurança e defesa, e as suas implicações para Portugal. 

2. Finalidade dos Estágios Académicos 

A realização de estágios académicos constitui uma das atividades nucleares da 
EuroDefense-Portugal dirigida a jovens universitários, que têm como objetivo: 

• Contribuir para a formação académica e prática dos estagiários por meio da 
participação em debates informados sobre as questões de segurança e defesa; 

• Desenvolver a capacidade de análise dos estagiários na área da segurança e defesa, 
criando condições para que possam publicar os seus trabalhos em coordenação 
com o corpo redatorial da EuroDefense no portal EuroDefense-Portugal (https://
eurodefense.pt/);   

• Valorizar os estagiários para o mercado de trabalho nacional pela aquisição de 
conhecimentos práticos sobre os projetos europeus de segurança e defesa, bem 
como os respectivos mecanismos de financiamento pela União Europeia; 

• Visitar entidades civis e militares nacionais de relevante interesse estratégico, 
tecnológico ou operacional. 

3. Programa geral do Estágio Académico do EuroDefense-Portugal 

Duração e conduta 

O Estágio Académico da Primavera 2026 terá uma duração de 15 semanas. O estágio 
não é pago, mas existe a possibilidade da publicação de trabalhos de investigação 
considerados meritórios no site da EuroDefense, que recebem uma compensação 
monetária simbólica. 

O Estágio Académico da EuroDefense Portugal é presencial e implica a realização de 
uma tutoria semanal obrigatória, com a duração máxima de duas horas. As tutorias 
versam todas as semanas um tema diferente e podem envolver a realização de 
trabalhos escritos sobre os temas debatidos. 

Para além das tutorias, os estagiários elaboram um trabalho de investigação 
desenvolvido em grupo acerca de um tema das áreas temáticas do estágio. 

O estágio implica ainda a disponibilização pelos estagiários de uma tarde ou uma 
manhã por semana para realização de trabalhos na sede da EuroDefense e a 
participação nas visitas externas. 
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Para concretizar o conjunto das atividades presenciais inerentes ao Estágio Académico 
pode-se esperar um empenhamento de duas manhãs ou tardes por semana na sede do 
EuroDefense, complementadas com trabalho no domicílio. 

As atividades presenciais do Estágio Académico serão realizadas nas instalações do 
EuroDefense-Portugal, no Palácio Bensaúde, Estrada da Luz nº151, Lisboa. 

Conteúdo conceptual 

Os estágios académicos da EuroDefense-Portugal abrangem quatro áreas temáticas 
principais, que serão antecedidas de uma sessão inicial dedicada à análise do contexto 
da segurança internacional: 

• Política Externa e de Segurança Europeia;  
• Política de Segurança e Defesa Nacional; 
• Economia de Defesa; 
• Desafios Emergentes e Tecnologias Disruptivas. 

Nas sessões iniciais serão tratadas as problemáticas conceptuais da segurança europeia 
e analisadas as principais estratégias da União Europeia, nomeadamente o que 
respeita às medidas a adotar para corrigir debilidades naquelas áreas. Será ainda 
trabalhado o mecanismo do Fundo Europeu de Defesa (FED) para que os estagiários 
adquiram a capacidade prática de identificar as oportunidades que este Fundo traz às 
empresas e centros de investigação europeus. 

A área temática seguinte foca-se nas políticas de segurança e defesa nacionais. 

Em seguida será abordada a área da Economia de Defesa, com a análise das 
potencialidades e carências da Base Industrial e Tecnológica Europeia e a 
caracterização da Indústria de Defesa em Portugal. Esta área termina com o 
empreendedorismo jovem e o processo de lançamento das Start-ups nacionais. 

Nas sessões finais desenvolvem-se alguns dos desafios emergentes que terão um 
impacto relevante na área da segurança e defesa, no futuro. Exploraremos as 
tecnologias disruptivas, as questões da inteligência artificial e os desafios do espaço e 
ciberespaço, bem como o uso sistemático de dispositivos não tripulados em operações 
militares.  

Aproveitamento 

Para obtenção de aproveitamento no estágio, os auditores devem assegurar a sua 
presença obrigatória nas sessões de abertura e encerramento, nas visitas de estudo e 
na elaboração, apresentação e discussão do trabalho de investigação em grupo.  

A assiduidade mínima para aproveitamento corresponde à participação em pelo menos 
75% das tutorias programadas. 
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4. Visitas  de estudo 

Constituem um dos principais componentes práticos do estágio EuroDefense. As visitas 
são focadas na visão de diferentes perspectivas do trabalho em instituições nacionais, 
em grandes empresas e/ou em PMEs, com visitas programadas para: 

• Comando Conjunto para as Operações Militares: as Forças Nacionais destacadas 
• Cyber Range da EDP: simulação de situações 
• Visita à Thales Edisoft Portugal: simuladores de tiro  
• Empresa da indústria de drones - TEKEVER (TBC) 

5. Trabalhos académicos 

Ao longo do estágio podem ser solicitados diferentes tipos de trabalhos académicos 
aos estagiários. Estes trabalhos serão acompanhados pelo coordenador pedagógico e 
versam sobre temas de sugestão da Direção do EuroDefense-Portugal, visando 
propósitos de apresentar, contestar, divulgar ou demonstrar o tema estudado. 

Neste âmbito, o trabalho académico de investigação final representa o resultado de um 
estudo desenvolvido em grupo ao longo do estágio, que expresse o conhecimento do 
assunto escolhido. Inclui uma apresentação aos coordenadores e à classe, que tem por 
finalidade a prestação de prova com vista à conclusão com sucesso do Estágio 
Académico da EuroDefense-Portugal. 

6. Certificados 

Os auditores que completarem o Estágio Académico com aproveitamento receberão 
um relatório académico adequado para a respectiva universidade e um diploma e 
declaração de realização do Estágio. 

O Coordenador do Estágio Académico EuroDefense-Portugal 

Agostinho Paiva da Cunha, Ph.D
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